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こんにちは 
 

日本共産党杉並区議会議員 
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 第４回定例会 一般質問 

    認知症対策の推進を求めました！ 
 

 

学校給食費の無償化予算  
 

 

 
 

 

 

２０２3 年１１月２６日 №１５７ 連絡先 日本共産党杉並区議団控室 3312-2111 

     ０９０-９３２５-５６７６ sakaimasae.0507@gmail.com 

 

 

 

 

１１
月
１７
日
、
区
議
会
第
４
回
定
例
会
で
、
認
知
症
対

策
、
高
齢
者
の
聞
こ
え
の
支
援
、
放
課
後
等
デ
イ
サ
ー
ビ

ス
に
つ
い
て
質
問
し
ま
し
た
。
今
週
は
認
知
症
対
策
に
つ

い
て
お
伝
え
し
ま
す
。 

杉
並
区
で
も
高
齢
者
の 

５
・
５
人
に
１
人
が
認
知
症
に
！ 

認
知
症
は
、
何
ら
か
の
病
気
や
障
害
な
ど
の
様
々
な
原

因
に
よ
っ
て
、
記
憶
や
判
断
を
行
う
脳
の
認
知
機
能
が
低

下
し
、
日
常
生
活
や
仕
事
に
支
障
を
き
た
し
た
状
態
を
い

い
ま
す
。 

日
本
国
内
の
認
知
症
の
人
は
、
厚
生
労
働
省
の
研
究
班 

に
よ
れ
ば
、
２
０
２
０
年
時
点
で
６
０
０
万
人
と
推
計
さ

れ
、
２
０
２
５
年
に
は
約
７
０
０
万
人
に
の
ぼ
る
と
見
込

ま
れ
て
い
ま
す
。
こ
れ
は
６
５
歳
以
上
の
５
人
に
１
人
と

い
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。 

杉
並
区
内
で
も
認
知
症
高
齢
者
は
増
え
て
お
り
、
区
の

推
計
で
は
２
１
，
８
６
５
人
、
６
５
歳
以
上
の
５
．
５
人

に
１
人
と
な
り
ま
す
。 

 

区
民
一
人
ひ
と
り
が 

認
知
症
を
理
解
す
る
こ
と
が
重
要 

こ
れ
ま
で
、
認
知
症
に
な
っ
た
ら
何
も
で
き
な
く
な

る
、
お
か
し
な
言
動
で
周
り
の
人
が
困
る
。
自
分
で
何

も
決
め
ら
れ
な
い
な
ど
の
誤
っ
た
イ
メ
ー
ジ
が
あ
り
ま

し
た
が
、
最
近
は
決
し
て
そ
う
で
は
な
く
、
認
知
症
に

な
っ
て
も
感
情
も
残
り
、
日
常
生
活
に
お
い
て
も
で
き

る
こ
と
が
た
く
さ
ん
あ
る
、
自
分
で
決
め
る
こ
と
も
で

き
る
、
と
い
う
新
し
い
見
方
が
さ
れ
る
よ
う
に
な
っ
て

い
ま
す
。
認
知
症
の
人
が
増
え
る
も
と
で
多
く
の
人
々

が
認
知
症
を
理
解
し
、
共
に
生
活
す
る
こ
と
が
自
然
に

な
る
、
そ
ん
な
日
本
社
会
を 

私
は
目
指
し
て
い
ま
す
。 

   

こ
う
し
た
も
と
、
今
年
６
月
に
国
会
で
「
共
生
社
会

の
実
現
を
推
進
す
る
た
め
の
認
知
症
基
本
法
」
が
全
会

一
致
で
可
決
成
立
し
ま
し
た
。 

基
本
法
の
制
定
は
、
認
知
症
の
人
の
個
性
や
尊
厳
が 

保
障
さ
れ
、
希
望
を
も
っ
て
暮
ら
せ
る
社
会
づ
く
り
に

向
け
た
重
要
な
一
歩
だ
と
思
い
ま
す
。
区
と
し
て
、
法

制
定
を
受
け
て
ど
の
よ
う
に
認
知
症
施
策
を
発
展
・
強

化
さ
せ
て
い
く
の
か
、
質
問
し
ま
し
た
。 

 

区
長
は
、「
地
域
包
括
シ
ス
テ
ム
と
認
知
症
施
策
の
一

体
的
な
深
化
に
向
け
て
、
総
合
的
な
取
り
組
み
を
実
施

す
る
。
具
体
的
に
は
、
認
知
症
予
防
・
共
生
講
座
の
取

組
や
チ
ー
ム
オ
レ
ン
ジ
を
す
べ
て
の
ケ
ア
２
４
に
設
置

す
る
な
ど
、
既
存
の
取
り
組
み
の
充
実
・
強
化
を
行

う
」
と
答
弁
し
ま
し
た
。 

 

 

１１月１７日質問をする 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 健
康
の
話 

元
気
に
冬
を
乗
り
越
え
ま
し
ょ
う 

 

寒
く
な
っ
て
き
ま
し
た
。
今
年
の
冬
は
、
平
年
並
み
か
暖

冬
に
な
る
予
報
で
す
。 

 

元
気
に
冬
を
乗
り
越
え
る
に
は
、
や
は
り
食
事
と
運
動
と

睡
眠
に
気
を
配
る
こ
と
が
大
事
で
す
。 

 

ま
ず
、
風
邪
な
ど
の
感
染
症
に
注
意
が
必
要
で
す
。 

 

手
洗
い
、
う
が
い
、
で
き
る
だ
け
人
混
み
は
さ
け
る
、
水

分
を
と
る
、
換
気
を
す
る
な
ど
で
す
。 

 
 

そ
の
う
え
で
、
食
事
の
こ
と
、
運
動
、
睡
眠
の
こ
と
を
お

話
し
し
ま
す
。 

 

食
事
は
、
身
体
を
温
め
る
効
果
が
あ
る
も
の
を
食
べ
る
と

い
い
で
す
。
鍋
物
、
ね
ぎ
、
し
ょ
う
が
湯
、
ホ
ッ
ト
ミ
ル

ク
、
唐
辛
子
な
ど
で
す
。
ビ
タ
ミ
ン
Ｃ
、
Ａ
も
積
極
的
に
取

り
ま
し
ょ
う
。
ビ
タ
ミ
ン
Ｃ
は
、
血
管
、
皮
膚
、
粘
膜
、
骨

を
強
く
し
、
抵
抗
力
を
高
め
ま
す
。
ビ
タ
ミ
ン
Ａ
は
、
免
疫

力
を
強
化
す
る
働
き
が
あ
り
ま
す
。
み
か
ん
、
り
ん
ご
な
ど

の
果
物
や
ほ
う
れ
ん
草
、
白
菜
な
ど
の
野
菜
を
と
り
ま
し
ょ

う
。 

 

運
動
は
、
気
軽
に
で
き
る
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
が
い
い
で
す
。

心
肺
機
能
を
高
め
、
筋
肉
を
強
く
し
、
血
管
を
丈
夫
に
し
ま

す
。
そ
し
て
、
四
季
の
変
化
を
感
じ
る
こ
と
が
で
き
、
気
分

転
換
に
も
な
り
ま
す
。
ま
た
、
掃
除
な
ど
の
家
事
を
す
る
こ

と
も
、
運
動
に
な
り
ま
す
。 

 

睡
眠
は
、
ぐ
っ
す
り
眠
れ
て
、
す
っ
き
り
目
覚
め
る
、
良

い
睡
眠
が
と
れ
る
と
い
い
で
す
。
そ
の
た
め
に
は
、
寝
る
時

間
、
起
き
る
時
間
を
決
め
、
朝
日
を
浴
び
る
よ
う
に
す
る
こ

と
が
大
事
で
す
。
寝
る
前
は
、
で
き
る
だ
け
楽
し
い
こ
と
を

考
え
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
眠
る
１
時
間
前
に
、
入
浴
し
て
温

ま
る
と
い
い
で
す
。 

 
 

お
困
り
の
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
ら 

酒
井
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。 

 

 

  

 
今
後
も
認
知
症
対
策
の
強
化
を
！ 

区
の
こ
れ
ま
で
の
取
組
に
対
し
て
質
し
ま
し
た
。 

 

認
知
症
の
正
し
い
知
識
を
得
る
た
め
「
認
知
症
サ

ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
」
が
あ
り
ま
す
。
講
座
の
受
講

状
況
を
区
に
問
う
と
、
令
和
４
年
は
コ
ロ
ナ
禍
の
影

響
で
、
２
５
０
０
人
の
目
標
に
対
し
、
１
７
１
８
人

の
受
講
に
と
ど
ま
っ
た
と
い
う
こ
と
で
し
た
。 

 

啓
発
事
業
・
イ
ベ
ン
ト
に
つ
い
て
、
区
は
区
役
所

で
行
っ
て
い
ま
す
が
、
よ
り
多
く
の
人
が
集
う
場
所

で
の
開
催
を
提
案
し
ま
し
た
。 

 

区
は
、
こ
れ
ま
で
も
毎
年
９
月
の
普
及
啓
発
月
間

に
区
役
所
で
パ
ネ
ル
展
示
を
行
っ
た
り
、
１
０
月
に

浴
風
会
病
院
が
「
つ
な
が
る
フ
ェ
ス
タ
」
を
開
催
し

て
い
る
。
今
後
も
よ
り
充
実
し
た
普
及
・
啓
発
事
業

を
企
画
・
実
施
す
る
と
答
弁
し
ま
し
た
。 

 

こ
の
ほ
か
に
、
「
認
知
症
安
心
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
」

を
さ
ら
に
多
く
普
及
さ
せ
る
こ
と
、
最
後
に
、
世
田

谷
が
「
認
知
症
と
と
も
に
生
き
る
希
望
条
例
」
を
制

定
し
た
よ
う
に
、
区
で
も
条
例
の
制
定
を
提
案
し
ま

し
た
。 

 

区
は
、
「
認
知
症
安
心
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
」
に
つ
い

て
は
、
内
容
の
充
実
と
、
よ
り
効
果
的
な
配
布
場
所

を
設
定
す
る
。 

 

条
例
制
定
に
対
し
て
は
、
「
認
知
症
基
本
法
が
制

定
さ
れ
そ
の
推
進
に
力
を
注
ぐ
」
と
答
弁
し
ま
し

た
。 

 

今
後
も
、
認
知
症
の
人
の
尊
厳
を
守
り
、
共
に
安 

心
し
て
暮
ら
せ
る
社
会
を
つ
く
る
た
め
、
力
を
尽
く

し
ま
す
。 

    

都市環境委員会で、ZEB改修、ZEH住宅を視察して来ました。 

 ZEBとは、０エネルギービルのこと、ZEHとは、０エネルギーハウスのことです。 

ZEB庁舎は、福岡県久留米市にあり、窓ガラスを真空ガラスにし、床に断熱材を入れ 

             を  改修をし、太陽光発電・蓄電をしていました。（左） 

 

   

  

ZEH は、福岡県春日市

のモデルハウスを視察

しました。 

特徴的なのは、床下

にエアコンを入れてい

ることです。（右） 


